Ptiloha ¢. 6

Od 1. 9. 2017 nabyva ucinnosti Opatfeni ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym
se méni Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélani

5. 8.2 Télesna vychova (¢ast C)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru doplitujeme o dalsi o¢ekavané vystupy

zaméiené na plavani :

,, TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV- 5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachovy a bezpecnosti® .

U¢ivo — Cinnosti ovliviwjici troven pohybovych dovednosti (zména vyrazu)

Plavani ( zakladni plavecka vyuka ) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpisob (plavecka technika), prvky
sebezachovy a bezpecnosti (slovo ,, bezpecnosti* nahrazuje vyraz ,, dopomoci
tonoucimu®)

7.2 Poznamky ke vzdélavacim oblastem — Clovék a zdravi (vklada se 4. odrazka)

,» Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40
vyucovacich hodin. Oc¢ekéavané vystupy je mozné splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné. O
zafazeni do ro¢nikll ----rozhoduje feditel Skoly.

(Ve vyjimec¢nych a odtivodnénych ptipadech ( zejména nedostupnost bazénu z diivodu
jeho rekonstrukce nebo neptiméiend vzdalenost bazénu ) je mozné zékladni plaveckou
vyjimku docasné presunout do jin¢ho ro¢niku, popf. nerealizovat, pokud neni moznost
ji zajistit v ramci povinné §kolni dochazky.*)

III. Na titulni stran€ RVP pro zdkladni vzdélani se méni text ,,leden 2016* na ,,bfezen
2017¢



